Povézska / Strakonice

SKOLNI PORADENSKE PRACOVISTE

Vseobecné informace

Poskytovani poradenské pomoci ve Skole zajistuji zejména poradensti pracovnici Skoly: Skolni
metodik prevence se vénuje péci o zaky s rizikovym chovanim a prevenci rizikového chovani, vychovny
poradce se vénuje podpote zakl a pedagogickych pracovnikl pii vzdélavani zakl s pottebou uplatiovani
podpurnych opatteni, Skolni specidlni pedagog se vénuje zaklim se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
realizuje specialné-pedagogickou péc¢i pro vSechny zaky nasi Skoly. Poradensti pracovnici aktivné
spolupracuji s pedagogickym sborem a komunikuji se $kolskymi poradenskymi zafizenimi. Skoly a
Skolskd zatizeni, které se podileji na vzdélavani Zaka, postupuji za ucelem jeho podpory ve vzajemné
soucinnosti.

Rozsah ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté
poskytovani podplrnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

sledovéni a vyhodnocovani G¢innosti zvolenych podptrnych opatteni

prevence Skolni netispésnosti

vV V VYV VY

kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné volbé
vzdélavaci cesty a pozdéjsimu profesnimu uplatnéni

podpora vzdélavani a socialniho zaclenovani zaku z odlisného kulturniho prostiedi

prib&zna a dlouhodoba péce o Zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtiZzemi

v€asnd intervence pii aktualnich problémech u jednotlivych zaki a ttidnich kolektivi

predchazeni vS§em formam rizikového chovani vcetné riznych forem Sikany a diskriminace

spoluprace a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci

V V V V V VY

spoluprace skoly pii poskytovani poradenskych sluzeb se $kolskymi poradenskymi zatizenimi

Personalni obsazeni SPP

Specialni pedagozka — Mgr. Magdalena Kle¢kova
Telefon: 603 811 889 Konzultaé¢ni hodiny: dle domluvy

Poskytuje poradenské a konzultaéni sluzby zakim, rodicim zaka, pedagogickym pracovnikiim:
identifikace zakli se specialnimi vzdélavacimi potiebami (reedukace, podpora a vedeni téchto zaku),
komunikace s uciteli a rodi¢i pii piipravé plant pedagogické podpory a individualnich vzdélavacich
pland.

Vychovna poradkyné — Mgr. Zdefika Zilova

Telefon: 777 009 489 Konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

Spolu s ostatnimi poradenskymi pracovniky pecuje o zaky s vychovnymi problémy (pomoc tfidnim
ucitelim s vedenim dokumentace tykajici se vychovnych problémi, navrhovani feSeni konfliktnich
situaci, podpora zéki ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi), péce o zaky s vyukovymi problémy a
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zdravotnim znevyhodnénim (zajiStuje vySetfeni v PPP, SPC, pomoc pii shromazdovani podkladi na
vySetieni, zpracovani dokumentace zakl s potfebou podpurnych opatfeni, IVP, PLPP, volba povolani
(poradenské c¢innost pro rodic¢e a zéky, informace o studijnich moznostech, vedeni dokumentace o volb¢
povolani, vyplnéni a odeslani ptihlasek ke studiu, ptehledy o ptijeti zaki).

Metodicka prevence — Mgr. Lucie Samcova
Telefon: 777 473 477 Konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

Pracuje se zéky a rodici (zajiStuje a predava informace o problematice socidlné-patologickych jevi,
realizace a koordinace aktivit zaméfenych na prevenci zaskolactvi, agresivity, drogovych zavislosti,
monitorovani socidlné-patologickych jevi a jejich rizik, poskytovani poradenskych sluzeb rizikovym
skupinam), spoluprace s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem (vyhledavani problémovych zak, feSeni
vzniklych problémi), zajistovani besed a prednaSek pro tiidni kolektivy, poskytovani metodickych
materiald tfidnim ucitelim, spoluprace s vedenim Skoly, spoluprace s dal§imi institucemi (PPP, SPC,
OSPOD, Policie CR).

2222277

S ¢im se na nas miizete obratit? V ¢em vam mtiZeme pomoci?
277777777

Zaci
» pomohu ti se zaclenénim do kolektivu
» podam ti pomocnou ruku
» pomohu ti pochopit
» pro¢ je takové chovani nebezpeéné

Jsem tady ve chvilich:
» KkdyZ si nerozumis se spoluzaky
kdyZ nevis, jak se v nékterych situacich zachovat
kdyzZ vi$ o nékom, kdo potfebuje mou pomoc
kdyZ se dostane$ do prisvihu a nevis co s tim
kdyz se ve tvém okoli objevi néjaka navykova latka

YVVV VYV

kdyzZ té néco trapi
Rodice
> miiZete se na mé obratit s jakymkoliv dotazem z oblasti rizikového chovani, doporu¢im vam
dostupné materialy a odborna pracovisté

Jsem tady ve chvilich:
» kdyZ mate podezieni, Ze se dité dostalo do styku s navykovou latkou
» Kkdyz se vaSe dité chova zvlastné a mate pocit, Ze mu viilbec nerozumite
» KkdyzZ se vase dité styka s nevhodnymi lidmi
» kdyzZ se vaSe dité prestane tésit do Skoly

Stranka 2z 5


http://www.zs-povazska.strakonice.eu/

Povézska / Strakonice

Cile Skolniho poradenského pracovisté

Dlouhodoby cil $kolni prevence

» vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel

» ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v zivoté

» posilovat komunika¢ni dovednosti zaka zvySovanim schopnosti fesit konflikty a problémy

» podporovat socialni dovednosti zaki vuci tlaku vrstevnickych skupin

» podporovat pozitivni socialni klima skoly

» posilovat dusevni odolnost zaku viéi stresu, negativnim zazitkiim a okolnim vliviim — podporovat
jejich sebedtivéru a sebeuctu

» potlacovat agresivni chovani a jakékoli projevy nenavisti

» vést zaky ke vzajemné ohleduplnosti a respektovani odlisnosti riizného ptivodu

» vést zdky ke zdravému zivotnimu stylu, udrzovat rovnovahu télesnych a dusevnich funkci
S pocitem spokojenosti, chuti a radosti ze Zivota

» vést zaky k obrané proti manipulaci

» vychovavat zaky ke spravnym hodnotam a vést je k obCanské a pravni odpovédnosti za sebe a své
jednéni

» podporovat jedine¢nost osobnosti zaki

» vybirat efektivni preventivni programy primarni prevence

» podporovat rodice v zapojeni se do zivota Skoly

Strednédoby cil

» reagovat na aktualni potfeby v oblasti prevence

» podporovat praci tfidnich i netfidnich ucitell pii praci se tfidnimi kolektivy

» zavadét do vyuky takové vyukové metody, které¢ zaky vedou k tymové praci, vzdjemné pomoci,
respektu, toleranci, stejné jako ptijimani odpovédnosti za sebe a celou pracovni skupinu

» prubézné informovat rodice o ¢innosti §koly v oblasti prevence rizikového chovani

Kratkodoby cil

» naplilovat minimalni preventivni program pro dany $kolni rok

» monitorovat pravideln¢ situaci ve Skole v oblasti vyskytu projevi rizikového chovani

» spoluprace s vychovnym poradcem skoly

» pokracovat ve spolupraci s institucemi, které se prevenci zabyvaji, stejn¢ jako vyhledavat nové

kontakty na akreditovand pracovisté

Zpiisob realizace
Preventivni vychovné-vzdélavaci plsobeni musi byt neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota Skoly.
Hlavnimi aktivitami jsou zapojeni Zakl ve vychovné-vzdélavacim procesu a Skolni aktivity. Samostatnou

a obsahlou kapitolu skolni prace, kam je vhodné prevenci zaclenit, tvofi aktivity mimo vyucovani —
realizace volnocasovych aktivit v podob€ zajmovych krouzki, vylety, sportovni pobyty, exkurze a jiné
programy.
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Spoluprace a kontakty na odborniky

Instituce Kontakt Zaméieni
poskytovani pedagogicko-
Pedagogicko-psychologicka psychologickych sluzeb détem,
: 383321 704 o s 1
poradna Strakonice rodi¢tim déti a pedagogickym
pracovnikiim
DYSCentrum Strakonice 602 938 952 logopedicka pécée, doucovani
i x A podpora déti se specidlnimi
Specialné pedagogicke centrum 383 332 844 vzdSldvacimi potfebami,
Strakonice e
poradenstvi, vySetieni
Kontaktni centrum Prevent poradenstvi détem ohrozenym
ontaktni centrum Freve 383 322 357 zavislostmi, jejich rodictm a
Strakonice v ,
dal§im pfibuznym
Poradna pro rodinu, manZzelstvi a , :
mezilidské vztahy Strakonice 383 387 180 poradenstvi pro rodinu
Det§ke centrum Jihoceského 383 314 334 pomoc rodinam s détmi v krizové
kraje situaci.
o R MUDr. Iveta Burdova
Détska psychiatrie Pisek 382 772 185
Lo Mgr. Novakova oddéleni obecné kriminality
Policie CR 724 250 841 mladeze
c , PhDr. Vlasta Horankova
Psychologicka poradna Pisek 605 908 256
Psychoterapie a specialné- Mgr. Hana Chlebcova
pedagogicka pomoc Pisek 773 641 106
Organ socialné pravni ochrany pomoc pro rodiny a déti, které se
. 383 700 347 fexx o
Strakonice dostanou do zatéZové situace
Stiedisko vychovné péte 383324 717 prace s rodinou, poradenstvi,
vysetreni
?g;‘:‘éd““ry détskeho krizoveho 241 484 149 (nonstop) telefonickd pomoc
Modr4 linka 549 241 010 centrum linka divery pro déti a
mladez
Dona linka 251 511 313 (nonstop) telefonicka pomoc pro obéti
doméciho nasili
RodiCovsk linka 840 111 234 linka pro pomoc pfi vjchovnjch

problémech

Linka vzkaz domu

800 1110113 (denné, 8 — 22 hodin)

telefonicka pomoc pro déti na atéku
z domova

Linka bezpeci déti a mladeZe

116 111 bezplatna

telefonicka pomoc

Krizova telefonni linka k Sikané

286 881 059, 774 089 181

linka uréena pro ucitele, Zaky a
jejich rodice

Internet Helpline — Linka bezpe¢i
ONLINE

800 155 555 bezplatna
www.internethelpline.cz

linka pro moznost nahlaseni
skutecnosti souvisejici se
zneuZzivanim internetu
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Vybrané internetové adresy zabyvajici se rizikovym chovanim

www.minimalizacesikany.cz

www.saferinternet.cz

www.drogy-info.cz

www.nakolejensprilbou.cz

www.odrogach.cz

www.drogovaporadna.cz

WWW.Ippp.cz

www.adiktologie.cz

www.poradenskecentrum.cz

www.iporadna.cz

www.stopnikotin.cz

www.novapravidla.cz

www.nekuratka.cz

www.anabell.cz (poruchy p¥ijmu potravy)

www.aids-hiv.cz

www.planovanirodiny.cz

www.kybersikana.cz

www.ditekrize.cz

www.linkabepeci.cz

www.ibesip.cz

www.azrodina.cz

WWW.anorexie.cz
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