Povazska / Strakonice

ZAJMOVE KROUZKY PRO SKOLNI ROK 2025/2026

Pondéli:

1.  Keramicky krouzek — 1. tfidy

2.  Hrava priroda 1. — 5. tridy

3. Basketbal — 1.-4. tf¥ida
Utery:

1.  Sportuj ve Skole — 1. tridy

2. Sportuj ve Skole — 2. tridy

3. Keramika - 3. - 5. tiidy

4.  Zdravotnicky krouzek — 4. — 5. tridy
Streda

1.  Pohybové-tanecni krouzek

2. Sikulka — 1. — 2. t¥idy

3.  Vybijena, mi¢ové hry — 3. — 5. tridy
Ctvrtek:

1.  Florbal (pokroéili) — 3. — 5. tiidy

2. Angli¢tina — 1. tiidy

3. Angli¢tina — 2. tFidy

4.  Sikulka — 2. — 5. tiidy

5. Sborovy zpév — 1. — 9. tFidy

6.  Volejbal pripravka — 2. stupen
Patek:

1.  Keramicky krouzek — 2. tfidy

2.  Florbal (zac¢ate¢nici) — 1. — 3. tiridy

12.00 — 13.30 h — pi. vych. Petrasova
13.30 — 14.30 h — pi. vych. Karlova

14.15 — 15.05 h — pi. u¢. Houskova

12.30 — 13.20 h — pi. u¢. Samcova, pi
13.30 — 14.15 h — pi. vych. Némcova
13.30 — 15.00 h — pi. vych. Petrasova

13.00 — 13.45 h — pi. ug. Zilova

7.00 — 7.45 h — pi. vych. Hrabova
13.45 — 15.00 h — pi. vych. MareSova

14.15 — 15.15 h — pi. vych. Némcova

6.45 — 7.45 h — pi. vych. Andrlova
11.45-12.30 h — pi. u¢. Klasova
12.35-13.20 h — pi. ué. Klasova
13.45 — 15.00 h — pi. vych. MareSova
13.45 — 14.30 h — pi. u¢. Hejdankova

14.20 — 15.20 h — pi. u¢. Samcova

12.00 — 13.30 h — pi. vych. Petrasova

. vych. Némcova

13.30 — 14.30 h — pi. vych. Némcova, Andrlova
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Keramicky krouzek — déti se seznami se zaklady prace v keramické diln€, pracuji s keramickou hlinou,
uci se razné techniky prace s hlinou (keramicky kruh, glazovani, apod.), rozviji svoji fantazii a tvotivost,
cvici jemnou motoriku rukou. Vytvareji rizné dekoracni i praktické vyrobky, darecky apod. Krouzek je
zpoplatnén (ndkup materialu apod.), min 10, max. 15 Gcastnikl, vedouci pi.vych. PetraSova.

Vybijena, piehazovana, mi¢ové hry — sportovni krouzek vhodny pro chlapce a divky 3. — 5. tfid s kladnym
vztahem ke sportu a pfirozenému pohybu. Déti si osvoji zadklady micovych her (volejbal, piehazovana,
hazena...), zvladnou techniku hodu micem, ptihravky, stfelba mi¢em na ptesnost, ptihravky v pohybu.
Néplni krouzku jsou rizné obratnostni hry, soutézivé hry, ptiprava na turnaj ve vybijené. Nejzkuseng)si
reprezentuji $kolu na soutéZich. Krouzek je veden pod SD, min. 16, max. 30 ucastnikd, vedouci pi. vych.
Némcova

Florbal — sportovni krouzek vhodny pro chlapce i divky 1. - 5. tfid. (rozdé€leni dle véku a zkuSenosti).
Cilem je podpofit kladny vztah ke sportu, vybudovat si kamaradské vztahy. Naplni krouzku je osvojit si
zéklady prace s hokejkou, obratnostni prvky, pravidla florbalu, prace brankare, pfiprava na soutéze a
turnaje. Nejzkusendjsi hradi reprezentuji §kolu na soutézich. Krouzek je veden pod SD, min. 12, max. 28
ucastnikili, vedouci pi. vych. Andrlova, Némcova

Sikulka — néplni krouzku je zabavné vyrabéni, vytvafeni riiznych dekoraci, vyroba z piirodnin, papiru
apod. Déti ziskavaji manualni zrucnost, rozviji jemnou motoriku ruky, peclivost, jsou schopny vytvofit
vlastni vyrobek z riznych materialti. Krouzek je mozné rozdélit dle véku a schopnosti déti na skupiny.
Veden pod SD, min. 10, max. 17 uéastnik®, vedouci pi. vych. Maresova.

Sportuj ve §kole — cilem je umoznit Zaktim kvalitné travit volny Cas, zlepSovat se v pohybovych aktivitach
a pouzivat ovéfenou metodiku pohybu pro volny ¢as déti, tak aby umoznila zkvalitiovani pohybovych
dovednosti déti a zakl ve Skolnich druzinach, min. 10 Gc¢astnikli, max. 25 ucastniki, uréeno pro zaky 1. a
2. trid.

Zdravotni krouzek —urcéeny pro déti 4. a 5. tiid, déti si osvoji zaklady zdravovédy a prvni pomoci, krouzek
vede pi. ué. Zilova, min. 10 a max. 20 ucastnikd.

Pohybové-tanecni krouzek — cviceni podle reprodukované hudby, koordinace pohybii celého téla, prace
s rytmem, koncentrace, soustiedéni, prace s dechem. Veden pod SD, vedouci pi. vych. Hrabova, min 10
ucastnikd.

Hrava priroda - naplni krouzku je hravé poznavani pfirody, hry venku i uvnitf, vyrobky z pfirodnin, déti
se zadbavnou formou seznami s ptirodou, urceny pro déti 1. — 5. tfidy, veden pod SD, pi. vych. Kérlova,
min. 10 ucastniki

Sborovy zpév — pro zéky 1. — 9. tfid, min. ucastniki 15.
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